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Rejoignez-nous pour une journée dédiée au
bien-étre, a l'échange et a linspiration féminine.

e Ateliers skincare: Découvrez l'essentiel dune
routine naturelle pour une peau éclatante
(10h-11h30, 14h-15h30, 16h-17h30) - 60C*

 Conférences sur 'endométriose (10h-11h, 14h-15h)
-10C*

 Confc¢rences-ateliers: Restaurer 'Estime de Soi
par le pouvoir de 'Energic Sexuelle Féminine
(1th 12h30, 15h 16h30) - 15€*

e Cours de yoga*

e Vente de vétements ELORA

*Inscrivez-vous sur notre
Instagram @hephemeraevents

Rendez-vous Espace Cowool,
1 AV d'Innsbruck, 38 100 Grenoble
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